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A pobreza, como afirmou Amartya Sen, nao é sé o estado em que uma pessoa nao consegue ingerir
0s nutrientes necessarios para ter uma vida saudavel. E também o estado em que um individuo ndo
consegue participar em actividades sociais nem ser livre de vergonha publica por ndo conseguir
satisfazer as convencoOes sociais prevalecentes no meio em que se insere - tornaram-se comuns as
referéncias a pobreza «escondida» ou «envergonhada» de quem tudo tenta para manter a ilusdo
externa de bem-estar material. A dignidade é a Ultima coisa que muitos rendem. A visdo emergente
da pobreza afirma que a condicdo do pobre ndo se limita ao seu nivel de rendimento - a condicao de
pobreza é igualmente afectada pela relacdo entre o individuo e o meio em que se insere. A exclusao
social surge portanto como um factor preponderante na condicdo dos pobres. Um individuo pobre é
aquele gue ndo se consegue integrar nas actividades que estdo no centro da vida social da mesma
maneira que os outros. Um individuo pobre é aquele que nao consegue exercer a plenitude dos seus
direitos. Resta-nos portanto identificar os mecanismos que aumentam e perpetuam a pobreza, e as
actividades a volta das quais orbita a vida social.

[...] Hoje, quando se fala em desobediéncia civil, conjuram-se imagens de manifestantes sentados no
chao, recusando sair do caminho da policia. Mas é isto tudo o que a desobediéncia civil pode ser ou
até ja foi? Thoreau, «pai» da desobediéncia civil, recusou-se a pagar impostos que alimentavam
guerras injustas e foi para a prisao por isso. Ghandi usou-a na Marcha do Sal para dar um golpe pela
independéncia econdmica dos trabalhadores indianos de impostos ingleses sobre o sal. E precisa
esta desobediéncia de ser anunciada publicamente para ser resisténcia? Como enquadrariamos
ent3o as familias aleméaes que esconderam judeus durante a Segunda Guerra Mundial? E menos
desobediéncia civil porque foi feita em segredo? Podemos entdo concluir que a desobediéncia civil
tanto pode ser econdémica e financeira como pode ser feita em segredo sem por isso perder o seu
valor enquanto acto politico que desgasta um sistema injusto.

[...] a que ponto é que recorrer a actos de desobediéncia civil ndo é cada vez mais necessario para
uma seccao da populacao cada vez mais condenada a pobreza e a exclusao social? E até que ponto
é que a subida do nimero de actos de desobediéncia civil ndo é de facto o resultado directo e
inevitavel das politicas de empobrecimento e desemprego do Governo? De qualquer das formas, um
facto é inegavel - o direito da populacdo portuguesa a uma vida digna esta cada vez mais a ser
posto em causa e uma parte cada vez maior da sociedade encontra-se condenada a exclusdo social
e a pobreza.
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